
2020年5月23日(土)午後1：30～4：30
(開場 午後1：00)

会場　横浜市栄区民文化センター リリス　ホール(地図裏面参照)

先着　250人(予約不要)　　参加費　無料

子どもセンターてんぽシンポジウム　飛び立つために羽を休めて Vol.14

主　催　認定特定非営利活動法人子どもセンターてんぽ
後　援　神奈川県　神奈川県教育委員会　神奈川県社会福祉協議会　横浜市　横浜市教育委員会　横浜市社会福祉協議会　
　　　　川崎市　相模原市　tvk　神奈川新聞社 (申請中を含みます )

【お問合せ】子どもセンターてんぽ事務局　TEL：045-473-1959　( 月～金　9：30 ～ 17：30)
〒222-0033　横浜市港北区新横浜 3-18-3 新横浜 KS ビル 4階 新横浜法律事務所内　http://www.tempo-kanagawa.org/
　

【内容】
１）てんぽ及びみずきの家の活動報告
２）講演「小児期の逆境性体験に対して我々のすべきこと」

講演者　田上幸治（医師） 
【略歴】
1999 年　和歌山県立医科大学卒業　小児科医
2010 年　神奈川県立こども医療センター　総合診療科医長
現      在　神奈川県立こども医療センター　総合診療科医長　患者家族支援部長、
                   神奈川子ども支援センターつなっぐ 代表理事、日本子ども虐待学会 (JaMSCAN)  代議員、
                   医療機関向け虐待対応プログラム BEAMS の作成と講師

医師として、また「つなっぐ」の代表理事としてのお立場から、「つなっぐ」をはじめたきっかけや
活動を紹介いただきながら、子どもの育つ権利を保障するために大人社会ができることについて、
今私たちにできることをご来場いただく皆様と一緒に考えていくようなお話をいただく予定です。



【講演】小児期の逆境性体験に対して我々のすべきこと
　発展途上の貧しい村で、井戸水を飲んでいる 100 人のうち 98 人が下痢になった。呼ばれた医師は、下痢になった人々に
抗生剤と下痢止めを何度も何度も処方することを繰り返した。
　米国疾病予防センターは小児期の逆境性体験についての研究結果を報告した。主なものとして、虐待、虐待の目撃、ネグ
レクト、家族のうつ病あるいはその他精神疾患、アルコール等の依存症、投獄、離婚、その他の理由による親の喪失などが
挙げられており、これらは子どもたちの脳の発達を阻害し、脳の神経経路の形成に影響を与え、免疫システムを損なわせ、
学習、行動、健康に大きな影響を与える。
　子どもを取り巻く環境は、深刻化、複雑化している。このような環境のなかで、医療、教育、福祉、行政のただ一つの機
関だけがワンストップで解決することが難しい時代に来ている。様々な機関が協力、連携し、それぞれの機関の得意なとこ
ろを生かし、不得意なところを補いながら、子どもの最善の利益を図る必要がある。しかしながらそのようなことが出来て
いない。結果として、虐待による死亡事例が後を絶たない。子どもが死んでも、その原因を究明することが出来ていない。
受け皿が無く、子どもに優しい環境が無いために、性虐待にあっても開示できていない。虐待の被害に遭って傷ついた心を
癒すことが出来ていない。
　我々は、前述の貧しい村の医師を笑うことはできない。問題の根本的な解決が出来ていないだけではなく、病んだ子ども
を癒すこともしていないからである。しかしながら、現状を憂えんでいてばかりではいけない。問題とすべき課題が、目の
前にたくさんある。そして、その解決策もたくさんある。あきらめずにコツコツ続けていけば、必ず解決できるはずである。
　過去の文献や日米の現状をお伝えしながらお話ししたいと思います。

「子どもセンターてんぽ」とは？　
　10代後半の子ども達の自立を支援することを目的に設立された認定NPO法人です。
安心して生活できる場所がない子どものための緊急避難施設である子どもシェルターてんぽ ( 定員男女 6名 ) と、家庭で
生活できなくなり働かざるを得なくなった子どもたちが共同生活を通して自立のための準備をする自立援助ホームみずきの
家 ( 定員女子 6名 ) を運営しています。
　私たちは、子どもたちに安全・安心・清潔な住まいとおいしい食事を提供し、利用する子どもの人権を守り、一人ひとり
の自立に向けたペースを尊重し、いつも真剣に、ねばり強く、寄り添います。
　利用する子どもが望むとき ( 退所後も )、けっしてその子どもをひとりにはしません。
http://www.tempo-kanagawa.org/
※フジテレビ系列のドラマ「さくらの親子丼 2」(2018 年 12 月～ 2019 年 1月毎週土曜日 11：40 ～ ) で子どもシェルターが取り上げられました。

※JR 京浜東北線 ( 根岸線 ) 本郷台駅より徒歩 3分
※お車でのご来場はご遠慮ください

◆会場案内◆

〒247-0007　横浜市栄区小菅ケ谷 1-2-1

てんぽでは
ボランティアや寄付を
募集しています！


